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La medicina generale attraversa un periodo 
di grande trasformazione. Le innovazioni 
tecnologiche e le recenti e rivoluzionarie 
opzioni terapeutiche stanno profondamente 
cambiando lo scenario assistenziale nelle 
cure territoriali, mutandone radicalmente 
l’approccio clinico e la prognosi. 

L’emergenza Covid-19, con il drammatico 
coinvolgimento di tutti gli operatori sul 
campo, ha messo a dura prova la tenuta del 
nostro sistema sanitario, evidenziandone 
lacune e ritardi, ma ha anche accelerato una 
trasformazione tecnologica e organizzativa 
da tempo auspicata verso un modello di 
assistenza sanitaria al passo con i tempi che 
consenta di ridisegnare nuovi modelli di 
cura accelerando la transizione verso una 
sanità più connessa e sostenibile. 
Risulta quindi improrogabile l’esigenza di 
applicare e implementare gli strumenti di 
innovazione allo scopo di calare anche nella 
realtà pratica della medicina generale i 
risultati della ricerca e le idee innovative. 

Il ricambio generazionale e 
l’inevitabile rinnovamento in corso 
nella medicina generale deve 
necessariamente adeguarsi al 
nuovo fronte con una classe 
medica cresciuta e formata 
con le nuove tecnologie, in 
grado di gestirle ed usarle 
in maniera naturale ed 
appropriata, e di raccogliere 
le nuove sfide nell’interesse del 
paziente e della qualità del lavoro. 

La Medicina Generale è pronta a raccogliere 
la sfida del rinnovamento e già da tempo 
si è sviluppato al suo interno un grande 
dibattito su quale debba essere il modello 
organizzativo da adottare e su quale debba 
essere lo standard dei servizi da offrire 
al cittadino, naturalmente conservando 
il rapporto medico-paziente su una base 
fiduciaria. 

Il valore dell’innovazione e delle nuove 
strategie terapeutiche sono gli argomenti 
chiave e più che mai attuali che verranno 
trattati nel corso del congresso in cui 
verranno sviluppati i principali temi relativi 
alla gestione multidisciplinare del paziente 
in carico al medico di medicina generale, 
affrontandone gli aspetti scientifici e 
l’applicabilità sul territorio con l’obiettivo di 
migliorare la qualità delle cure.

SIMGRAZIONALE
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VENERDÌ14 GIUGNO 2024
 j 16.00 Target terapeutici nella malattia 
diverticolare 
S. Peralta
 j 16.15 IBS e sensibilità al frumento:  
è questa la via del trattamento? 
A. Carroccio
 j 16.30 Discussione

16.45 
Pausa

17.00-17.45
TALK SHOW
La medicina narrativa a sostegno delle 
decisioni cliniche per un paziente 
complesso con disturbi minzionali
Relatori: S. Campo, F. Di Bella, M.G. Cellura, 
V. Francomano, T. Iraci, F. Magliozzo 

 SESSIONE NO ECM

17.45-18.15 
Saluti Rappresentanti Istituzioni 
V. I. Barraco (Presidente Ordine dei Medici di Trapani)

G. Scichilone (Presidente Polo Territoriale Universitario di Trapani)

G. Tranchida (Sindaco di Trapani)

S. Requirez (Dirigente Generale Dipartimento Attività Sanitarie 
e Osservatorio Epidemiologico Regione Siciliana)

F. Croce (Commissario Straordinario ASP Trapani)

18.15-19.30 
SESSIONE POLITICA 
L’evoluzione professionale e la 
trasformazione digitale in medicina generale
Moderatori: R. Scoglio, G. Merlino
Intervengono: F. Anelli, G. Caudo, C. Cricelli, 
L. Galvano, A. Rossi, L. Spicola

19.30 
Termine della prima giornata

 SESSIONE ECM

14.00-14.15 
Apertura e introduzione del congresso 
R. Scoglio, F. Fundarò  

14.15-15.15
Il paziente con patologia respiratoria
Moderatori: G. Giardina, F.P. Lombardo

 j 14.15 Doppia broncodilatazione e triplice 
terapia nelle patologie bronco ostruttive 
A. Crescenti
 j 14.30 Riacutizzazioni della BPCO:  
come identificare il paziente a rischio? 
G. Butticè
 j 14.45 La gestione terapeutica delle 
polmoniti comunitarie in medicina generale 
G. Passalacqua
 j 15.00 Discussione

15.15-15.45
La Medicina della complessità. 
Le nuove Linee Guida sulla Valutazione 
Multidimensionale
Relatori: P. Lora Aprile, S. Maggi, 
A. Pilotto, N. Vanacore 
Discussant: O.A. Caccamo

15.45-16.45 
Attualità in tema di patologie 
gastrointestinali
Moderatori: G. Disclafani, S. Inferrera

 j 15.45 Malattia da reflusso gastroesofageo:  
i pazienti sono tutti uguali? 
R. Scoglio



99

PROGRAMMA SCIENTIFICO

SICILIA

14/15 giugno 2024, Casa Santa - Erice (TP)

SABATO15 GIUGNO 2024
IL PAZIENTE CON PATOLOGIA CARDIOVASCOLARE

11.15-12.00
TAVOLA ROTONDA 
La gestione territoriale del paziente ad alto 
rischio cardiovascolare

 j Ipertensione resistente e terapie di 
combinazione
 j I target lipidici non sono uguali per tutti: 
strategie terapeutiche per la gestione del 
paziente a rischio

Moderatore: N. Lopes 
Relatori: A.B. Cefalù, M.D. Cucinotta, 
E. Imbalzano, P. Schirò, A. Vetri

12.00-12.45 
Un dolore toraco-addominale tra problemi 
cardiovascolari, gastroenterologici e 
somatizzazioni. Cosa c’è dietro a segni e 
sintomi? Indaghiamo bene
Relatori: D. Italiano, D. Parretti, 
C. Tosetti, A. Zanchè 
Discussant: G. Drago, V. Milazzo, O. Mistretta

12.45-13.25
TALK SHOW 
Il paziente con trombosi venosa 
nell’ambulatorio di medicina generale: 
dalla diagnosi clinica e strumentale al 
trattamento appropriato
Moderatore: F. Fichera 
Relatori: G. Adamo, R. Barone, A. Di Gregorio, 
A. Serruto

13.25-13.45
Gestione dell’insufficienza venosa 
periferica e delle sue complicanze: il parere 
dell’esperto, le ricadute nella real life 
dell’ambulatorio di Medicina Generale
Relatori: I. Paolini, I. Silvestri
Discussant: R. Zelante

 SESSIONE ECM

09.00-10.00
TAVOLA ROTONDA
Il management della politerapia: 
ricognizione e riconciliazione terapeutica
Moderatori: U. Alecci, P. Cananzi 
Relatori: F. Magliozzo, R. Mandraffino, 
A.G. Medea, M. Pastorello, G. Trifirò

10.00-11.00
La gestione del Diabete Mellito 
in Medicina Generale
Moderatori: L. Galvano, A.G. Medea

 j 10.00 Il ruolo degli SGLT2i nel controllo 
glicometabolico e nella protezione 
d’organo cardiorenale 
V. Provenzano
 j 10.15 Il valore aggiunto dei GLP1-RA nella 
prevenzione del rischio cardiovascolare 
G. Russo
 j 10.30 Nota AIFA 100: punti di forza e 
criticità 
T. Iraci
 j 10.45 Discussione

11.00 
Pausa
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13.45 
Colazione di lavoro

14.30-15.30
La gestione delle patologie 
dermatologiche nell’ambulatorio di 
medicina generale
Moderatori: F. Fundarò, S. Saputo 

 j 14.30 Patologie dermatologiche di 
comune riscontro nell’ambulatorio di 
medicina generale 
F. Moschella
 j 14.45 La gestione del paziente psoriasico 
in medicina generale 
A. Curti Gialdino
 j 15.00 La prevenzione dei tumori cutanei 
nell’ambulatorio del medico di famiglia 
L. Tramonte
 j 15.15 Discussione

PREVENIRE E TRATTARE LE MALATTIE INFETTIVE

15.30-15.55
Le vaccinazioni dell’adulto: focus on SARS 
COV 2, pneumococco, Herpes Zoster, RSV 
ed elementi organizzativi
Relatori: M.A. Elefante, T. Mastronuzzi, A. Sessa 
Discussant: C. Di Gregorio

15.55 -16.45 
TAVOLA ROTONDA
L’alleanza tra sanità pubblica e medicina 
del territorio nella promozione delle 
vaccinazioni dell’adulto (Influenza, 
Pneumococco, RSV, Covid19, Herpes Zoster)
Moderatori: S. Pasqualetto, L. Spicola 
Relatori: P. Colletti, C. Costantino, C. D’Angelo,
M. Palermo, A. Scalisi

16.45-17.00
Covid19 dopo 4 anni: tra vaccinazione e 
antivirali, dove siamo arrivati?
Relatore: F. Salamone 

17.00 – 17.30
TAVOLA ROTONDA
“Patient Journey” – Il Paziente con dolore 
cronico in Medicina Generale. 
FANS, analgesici e molto altro: le news
Relatore: D.M.M. Fornasari
Discussant: M. Fustaneo, G. Giacopelli, 
F. Salamone

17.30-18.15
Il paziente fragile e la terapia del dolore in 
medicina generale
Moderatori: E. Di Maggio, I. Noè

 j 17.30 Il paziente fragile nell’ambulatorio 
di medicina generale: individuazione 
precoce e trattamento della sarcopenia 
M. De Michele
 j 17.45 Uso razionale degli oppioidi e della 
cannabis nella terapia del dolore e nelle 
cure palliative 
D. Italiano
 j 18.00 Vitamina D e anziano fragile 
L. Scaglione

18.15 
Conclusioni
G. Merlino

18.30 
Termine del Congresso

Test ECM di verifica dell’apprendimento 
e questionario di valutazione evento 
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SESSIONI PARALLELE 
DI SIMULAZIONI 

 SESSIONE NO ECM

 j SIMULATION ROOM 1  
POCUS: l’ecografia nell’ambulatorio di 
Medicina Generale 
Tutor: G. Adamo, A. D’Angelo, F. Fichera,  
G. Giacopelli, A. Serruto 

 j SIMULATION ROOM 2  
DERMOLAB: le lesioni cutanee più 
comuni. Pillole di dermoscopia 
Tutor: M. Bongiovanni, C. Catalano,  
G. Ingrassia Strano, M.A. Schirò 

 j SIMULATION ROOM 3  
CARDIOLAB: diagnosi e monitoraggio 
dell’ipertensione arteriosa 
nell’ambulatorio di Medicina Generale 
Tutor: F. Amatuzzo, P. Ganci, A. Scalisi, A. Virga 

 j SIMULATION ROOM 4  
TERAPIA INFILTRATIVA DELLA SPALLA: 
dall’anatomia alla pratica 
Tutor: G. Giacopelli, D. Lipari, L. Lombardo,  
F. Salamone 

 j SIMULATION ROOM 5  
SPIROLAB: eseguire e interpretare una 
spirometria in Medicina Generale 
Tutor: S. Benincasa, G. Butticè, A. Crescenti,  
F. Lombardo, F.P. Lombardo, G. Milazzo 

TABELLA ORARI SIMULAZIONE
N° 10 slot della durata di 90 min. cadauna
sviluppati nelle giornate del 14 e 15 giugno.
Ogni slot è composto da massimo 15 persone, 
diverse per fascia oraria.

SIMULATION ROOM 1

1° SLOT (Venerdì 14 giugno 2024) .........12.00-13.30

2° SLOT (Venerdì 14 giugno 2024) .........14.30-16.00

SIMULATION ROOM 2

1° SLOT (Venerdì 14 giugno 2024) .........12.00-13.30

2° SLOT (Venerdì 14 giugno 2024) .........16.00-17.30

SIMULATION ROOM 3

1° SLOT (Venerdì 14 giugno 2024) .........12.00-13.30

2° SLOT (Sabato 15 giugno 2024) ..........09.30-11.00

SIMULATION ROOM 4

1° SLOT (Venerdì 14 giugno 2024) .........12.00-13.30

2° SLOT (Sabato 15 giugno 2024) ..........11.30-13.00

SIMULATION ROOM 5 

1° SLOT (Venerdì 14 giugno 2024) .........12.00-13.30

2° SLOT (Sabato 15 giugno 2024) ..........15.00-16.30
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SEDE CONGRESSUALE
Polo Territoriale Universitario di Trapani
Lungomare Dante Alighieri, 2/4 
91016 Casa Santa - Erice (TP)

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
E PROVIDER
Euromediform S.r.l.
Via A. Cesalpino, 5/b - 50134 Firenze
Tel. 055 7954235
simgsicilia@euromediform.it
www.euromediform.it

ECM
La società Provider Euromediform S.r.l. 
sulla base delle normative ministeriali
vigenti ha assegnato:

ID 286 - Evento n. 417271
all’evento n. 8,4 crediti (12 ore formative) 
per un numero massimo  
di 200 partecipanti 

per le seguenti professioni sanitarie:
• Medico Chirurgo (tutte le discipline)
• Infermieri
• Farmacista: Farmacista di altro settore, 

Farmacista pubblico del SSN, Farmacista 
Territoriale 

SIMG REGIONALIINFO GENERALI
OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica percorsi clinico-
assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza - profili di cura;

REQUISITI PER L’ATTRIBUZIONE 
DEI CREDITI ECM
L’attribuzione dei crediti ECM è subordinata:
• alla partecipazione ad almeno il 90% 

dell’intera durata dei lavori
• alla verifica della professione e disciplina tra 

quelle accreditate
• alla compilazione della scheda di 

valutazione evento e del test ECM di verifica 
dell’apprendimento

• il superamento della prova di verifica 
dell’apprendimento prevede almeno il 75% 
delle risposte corrette

ATTESTATO DEI CREDITI ECM 
E DI PARTECIPAZIONE
L’attestato di partecipazione sarà rilasciato
al termine dei lavori. L’attestato ECM sarà
rilasciato, previo superamento dei requisiti
sopra indicati, ed inviato dal Provider.
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ISCRIZIONE AL CONGRESSO

ISCRIZIONE INDIVIDUALE
a cura diretta dell’operatore sanitario 
Gratuita

CON PAGAMENTO DA PARTE DI TERZI LE 
QUOTE APPLICATE SARANNO LE SEGUENTI:
SOCIO SIMG IN REGOLA 
con la quota associativa per l’anno 2024   
€ 180,00 + IVA 22%
NON SOCIO SIMG o SOCIO SIMG NON IN 
REGOLA 
con la quota associativa per l’anno 2024   
€ 250,00 + IVA 22%

L’iscrizione dà diritto: 
• alla partecipazione alle sessioni scientifiche 
• all’attestato di partecipazione 
• ai crediti ECM (previo superamento  

del questionario)
 

PER ISCRIVERTI AL CONGRESSO  
segui le seguenti istruzioni:
collegati alla pagina 
https://regionali.simgvirtualcongress.it/
seleziona il Congresso Regionale SIMG 
Sicilia e clicca sul pulsante PARTECIPA. Sarai 
reindirizzato sulla piattaforma Maya Idee Sud

NB: per partecipare a questo evento è
necessario essere in possesso di un account
sulla piattaforma Maya Idee Sud

se hai già uno degli account
• puoi utilizzare le tue credenziali di accesso per 

perfezionare l’iscrizione all’evento 

se non sei in possesso di un account
• clicca il tasto “crea un account”
• compila tutti i campi richiesti e scegli una 

username e una password
• una volta completato il percorso d’iscrizione,  

il sistema invierà una email
• all’indirizzo indicato contenente un link  

di conferma
• clicca il link riportato nella email  

per attivare il tuo account
• a questo punto, con le tue credenziali, potrai 

accedere alla piattaforma e perfezionare 
l’iscrizione all’evento

PER PRENOTARE GLI SLOT
DELLE SIMULATION ROOMS
Per la partecipazione alle Simulation Rooms
è necessario prenotarsi, contestualmente
all’iscrizione al Congresso, selezionando
nell’apposito form di registrazione gli slot
di proprio interesse. Ogni slot prevede la
partecipazione di massimo 15 persone.
NB: prenotazioni in slot contemporanei non
saranno accettate.

HELPDESK
Per assistenza tecnica inviare una mail a
mayaideesud@libero.it

SIMG REGIONALIISCRIZIONI
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CON LA SPONSORIZZAZIONE NON CONDIZIONANTE DI

A. MENARINI INDUSTRIE FARMACEUTICHE RIUNITE SRL

ABIOGEN PHARMA SPA

ALFASIGMA SPA

AMGEN SRL

ANGELINI PHARMA SPA

ARISTEIA FARMACEUTICI SRL

ASTRAZENECA SPA

CHIESI ITALIA SPA

DaVinci Healthcare SRL

DOC GENERICI SRL

DOMPÉ FARMACEUTICI SPA

EG SPA

ENFARMA SPA

ESAOTE SPA

GLAXOSMITHKLINE SPA

IBSA FARMACEUTICI ITALIA SRL

ISTITUTO LUSO FARMACO D’ITALIA SPA

ITALFARMACO SPA

L. MOLTENI & C. DEI F.LLI ALITTI SOCIETÀ DI ESERCIZIO SPA

LABORATORI GUIDOTTI SPA

MALESCI ISTITUTO FARMACOBIOLOGICO SPA

MEDIATEC INFORMATICA SRL

MEDICASA ITALIA SPA

MILLENNIUM SRL

NOVARTIS FARMA SPA

ORGANON ITALIA SRL

PFIZER SRL

POLIFARMA SPA

RECKITT BENCKISER HEALTHCARE (ITALIA) SPA

SANDOZ SPA

SANOFI SRL

VIATRIS ITALIA SRL

VIVISOL SRL
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