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OGGETTO: Progetto Formativo Aziendale “Corso di aggiornamento teorico-pratico- “La 

relazione che cura: la comunicazione interpersonale come strumento di cambiamento”  

 (Rif. 400 -10491) – Messina 16/25 settembre 2024 
 

Al Presidente dell’Ordine dei Medici di Messina 

Al Direttore del Dipartimento Salute Mentale 

Ai Direttori dei Distretti 

Ai Direttori dei PP.OO. 

Ai Direttori delle UU.OO.CC.  

  - SIAN 

 - SIAV 

- Coordinamento dei Consultori 

-Neuropsichiatria Infantile 

- Ser.D. 

- Assistenza Sanitaria di Base 

- Pazienti Fragili 

- Riabilitazione 

- Coordinamento Screening 

- Professioni Sanitarie 

Al Responsabile dell’U.O. Comunicazione  

Al Responsabile del Servizio Sociale 

    

e,  p.c. 

   Al Direttore Generale 

Al Direttore Sanitario 

Al Direttore UOC Coordinamento Staff  

Alla Responsabile UOEPSA 

 

Si comunica che, come programmato nel Piano Formativo Aziendale 2024, è stato 

accreditato all’interno del Programma Regionale di Educazione Continua in Medicina (40,6 crediti 

formativi) il Progetto Formativo Aziendale “Corso di aggiornamento teorico-pratico- “La 

relazione che cura: la comunicazione interpersonale come strumento di cambiamento”. 

 

  Il Corso si articola in quattro giornate formative che si svolgeranno a Messina, presso l’Aula 

“A. Mannino” della Cittadella della Salute di Viale Giostra nelle seguenti date: 16 -17 - 24 e 25 

settembre 2024 come da programma che si allega. 

 

Il programma formativo è orientato a proporre modelli finalizzati ad ottimizzare la qualità 

della relazione, contribuendo a ridurre il malessere determinato da stress ed esaurimento 

emozionale, problemi di relazione e scorretta strategia di soluzione dei conflitti. Il Metodo proposto 



permette inoltre l’acquisizione di competenze ed abilità atte a promuovere la capacità di 

autoconsapevolezza, autoregolazione ed autocontrollo, orientando a comportamenti e scelte 

consapevoli, con ricadute positive sia sull’utenza che sui professionisti, e le eventuali istituzioni, 

coinvolti nei programmi. 

 

Destinatari del Corso sono prioritariamente gli operatori impegnati in attività progettuali di 

educazione alla salute e screening individuati tra le seguenti professionalità: 

MMG, PLS, Dirigenti Medici e Tecnici operanti nei contesti scolastici, Ginecologi, 

Neuropsichiatri infantili, Psichiatri, Pedagogisti, Sociologi, Assistenti Sociali, Infermieri 

territoriali 

  

IL CORSO È ACCREDITATO PER UN MASSIMO DI 25 PARTECIPANTI. 

  

Considerati gli obiettivi del Progetto, le iscrizioni saranno comunque valutate al fine di garantire 

l’appropriatezza formativa. 

 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 

 

Le istanze di partecipazione vanno effettuate ESCLUSIVAMENTE on line collegandosi al 

sito aziendale www.asp.messina.it accedendo alla sezione “Formazione ed aggiornamento”.  

Seguire il percorso sotto descritto: 

 - clicca su “Iscrizione corsi on-line” 

 - ricercare il Corso per data o per nome 

 - entra sul corso e scorri fino alla casella “iscriviti all’evento formativo” 

 - compila il format in tutte le parti richieste 

 

Al termine della procedura il sistema invierà la mail “l’iscrizione è avvenuta con 

successo” ma è necessario attendere quella da parte dell’U.O. Formazione all’indirizzo di 

posta elettronica comunicato a conferma dell’ammissione/non ammissione alla frequenza al 

Corso. 

 

 L’iscrizione deve essere individuale e non saranno pertanto accettate iscrizioni multiple 

effettuate da una sola e-mail. L’eventuale cancellazione dovrà essere effettuata utilizzando il 

link presente nella mail di conferma di avvenuta iscrizione 

 

   Per eventuali ed ulteriori informazioni è possibile inviare una e-mail all’indirizzo di posta 

elettronica: u.o.formazione@asp.messina.it 

 

   

 

Si allega programma 

 

 

      Cordiali saluti 

 

    La Responsabile dell’U.O. Formazione 

                   Dott.ssa Flavia Alessi 
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