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RAZIONALE SCIENTIFICO

L’Intelligenza Artificiale sta entrando prepotentemente nel mondo 
della medicina: in prospettiva cambierà il percorso diagnostico-tera-
peutico, le modalità di decisione medica e il rapporto fra medico e 
paziente. Le nuove tecnologie digitali forniranno informazioni sem-
pre più dettagliate sullo stile di vita consentendo diagnosi precoce 
e monitoraggio di molte patologie croniche. La digitalizzazione e 
l’avvento della nuova tecnologia sarà certamente fondamentale per 
snellire e rendere più efficiente la Sanità. I pazienti potranno così 
monitorare il proprio stato di salute e partecipare alla sua gestione in 
autonomia e con la consapevolezza di potere acquisire competenze 
e conoscenze adeguate.

Il rovescio della medaglia è la medicalizzazione della quotidianità, 
con il rischio di eccesso di diagnosi, trattamenti inappropriati, aspet-
tative illusorie di pazienti e medici, esclusione di chi non ha familia-
rità con le nuove tecnologie e/o che versa in condizioni socioecono-
miche precarie.

L’introduzione in ambito sanitario di sistemi intelligenti in grado di 
apprendere e di decidere dischiude nuove ed entusiasmanti pro-
spettive, ma al contempo cambia radicalmente la relazione tra l’uo-
mo e la tecnologia. Eppure, il futuro non è determinato inevitabil-
mente dal progresso tecnologico, c’è ancora spazio per ricostruire 
nella cultura medica una dialettica esplicita, un confronto di pensie-
ri, metodi e obiettivi che entri nel merito dei processi, della gestione 
della progettualità, della difesa dei cittadini/pazienti. 

Il convegno svilupperà le tematiche della trasformazione digitale e 
delle potenziali applicazioni pratiche nell’attività del medico di me-
dicina generale e si propone di approfondire cosa possa rappresen-
tare l’intelligenza artificiale applicata alla medicina, illustrando le 
sue enormi potenzialità ma anche le questioni che solleva, i limiti e i 
rischi insiti nel suo utilizzo su vasta scala e senza le necessarie valu-
tazioni. Nel corso dei lavori verranno trattati i principali temi relativi 
alla gestione multidisciplinare del paziente in carico al medico di 
medicina generale, affrontandone gli aspetti scientifici e l’applica-
bilità sul territorio con l’obiettivo di migliorare la qualità delle cure.

I Responsabili Scientifici del Congresso 
Angelo Crescenti e Riccardo Scoglio



VENERDÌ 15 NOVEMBRE 2024

09:00-13:00
CORSO TEORICO PRATICO DI SPIROMETRIA
(corso non accreditato ai fini ECM  
e riservato a n. 20 partecipanti)

ESEGUIRE E INTERPRETARE  
L’ESAME SPIROMETRICO NELL’AMBULATORIO  
DI MEDICINA GENERALE

Tutor:  
Antonio FAIELLO  
Alessio HAMEL  
Fabio LOMBARDO

Responsabili scientifici:  
Angelo CRESCENTI
Riccardo SCOGLIO
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14:00	 Registrazione dei partecipanti

14:15	 Saluti delle autorità

PREVENIRE E CURARE LE MALATTIE INFETTIVE
Moderatori: Santi INFERRERA, Angela SERRUTO, Salvatore SIDOTI 

14.30	 Le sindromi acute e croniche da SARS-COV2: 			 
ruolo della vaccinazione e della terapia antivirale   
Cristina CHIRICO

14.50	 Influenza, Pneumococco, Herpes Zoster: strategia vaccinale 
nell’ambulatorio del medico di medicina generale   
Claudio COSTANTINO

15.10 	 Diagnosi precoce di malattia epatica e nuove strategie 
di screening dell’epatite C   
Irene CACCIOLA

15.30 	 �Discussione interattiva  
Silvia ABATE, Giorgio BARBARO, Dora BONANNO

IL PAZIENTE CON MALATTIA RESPIRATORIA
Moderatori: Angelo CRESCENTI, Giovanni PASSALACQUA, Salvatore PRIVITERA

16.00 	 SCENARIO CLINICO INTERATTIVO:  
UN PAZIENTE CON DISPNEA NELL’AMBULATORIO DI MEDICINA GENERALE  
Alessio HAMEL, Claudia GIORGIANNI

16.30 	 Il percorso diagnostico del paziente con insufficienza  
respiratoria e l’ossigenoterapia domiciliare:  
il ruolo del medico di medicina generale    
Francesco Paolo LOMBARDO

16.50 	 Terapie di associazione in Asma e BPCO   
Paolo RUGGERI



17.10 Nuove prospettive nel trattamento dell’asma  
e delle malattie allergiche  
Luisa RICCIARDI

17.30  Discussione interattiva   
Salvatore CRISAFI, Marta MANTI, Emilio PUGLISI ALLEGRA

IL PAZIENTE FRAGILE
Moderatori: Renato CRESCENTI, Maria Despina CUCINOTTA, Sebastiano MARINO 

18.00 Dolore cronico: gestione in medicina generale  
Domenico ITALIANO

18.20 Declino cognitivo e disturbi del sonno nell’anziano fragile  
Giorgio BASILE

18.40 Osteoporosi: dal rischio al trattamento  
Nunziata MORABITO

19.00  Discussione interattiva   
Costanza BARCELLONA, Gabriele BRANCA, Marilena SAVERINO

19.30 Chiusura lavori prima giornata



SABATO 16 NOVEMBRE 2024

LA GESTIONE TERRITORIALE DELLE PATOLOGIE  
A ELEVATO RISCHIO CARDIOVASCOLARE

Moderatori: Santi MANGANO, Riccardo SCOGLIO, Giovanni SQUADRITO

08.30	 Applicazione sul territorio delle linee guida ESH  
sull’ipertensione arteriosa   
Rossella MANDRAFFINO

08.50	 Rischio cardiovascolare, tra nota 13 e linee guida: appropriatezza 
terapeutica e innovazione nella gestione del profilo lipidico    
Egidio IMBALZANO

09.10	 SCENARIO CLINICO INTERATTIVO:  
UN PAZIENTE CON DIABETE MELLITO DI NUOVA DIAGNOSI: 
INQUADRAMENTO CLINICO E APPROCCIO TERAPEUTICO   
Giuseppe LAURICELLA, Luca SCAFFIDI MILITONE

09.40	 I nuovi target terapeutici nel paziente con diabete mellito:  
SGLT2i, GLP1ar e protezione cardiorenale   
Gerardo MEDEA

10.00 	 �Discussione interattiva  
Imma SAGUTO, Salvatore SCAFIDI, Rosangela VITO 

LETTURA 
10.30	 I sistemi digitali di supporto clinico decisionale e il ruolo di GPT e dei 

modelli di linguaggio nell’attività del medico di medicina generale   
Iacopo CRICELLI

INNOVAZIONE NEL TRATTAMENTO DELLE PATOLOGIE CRONICHE
Moderatori: Umberto ALECCI, Giovanni MERLINO, Giuseppe ZAGAMI

11.00	 Malattie croniche e terapie digitali: dallo sviluppo  
alla pratica clinica   
Giuseppe RECCHIA

11.20	 Telemedicina a supporto dell’assistenza territoriale   
Andrea SCALISI

11.40	 Microbiota, IBS e malattie infiammatorie intestinali:  
il ruolo dei probiotici   
Walter FRIES

12.00	� Discussione interattiva  
Francesco CAMPIONE, Giovanni FORNARO, Fabio SCAFIDI

12:30	 Correzione dei questionari e chiusura del congresso

13.00	 Light lunch
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