Con il Patrocinio di:

CAMERA DI COMMERCIO % a 12 ltadana
MESSINA ocrinologia

GESTIONE DEI DISTURBI METABOLICI,
DEL CONTROLLO DEL PESO

E DELLA PROTEZIONE
OSTEOMUSCOLARE

NEL PAZIENTE IN TRATTAMENTO
NEURORIABILITATIVO

Camera di Commercio MESSINA
31 Gennaio - 1 Febbraio 2025

Pes,oonsob//e Scientifico La riabilitazione neurologica mira al miglioramento dei
ELISABETTA MORINI deficit sensori-motori e cognitivi e al contenimento delle

relative disabilita, al fine di migliorare la qualita di vita del
paziente e il suo reinserimento in famiglia e nella vita
sociale. La riabilitazione €& il quarto pilastro tra gli
approcci previsti dal’lOMS; al pari degli altri (promozione,
prevenzione, cura e palliazione) & imprescindibile ai fini
di una garanzia di presa in carico globale della persona.
La tempestivita della gestione riabilitativa &
fondamentale  per massimizzare il recupero
dell'autonomia. Il paziente in neuroriabilitazione,
soprattutto nella fase post-acuta, affronta uno stress di
alto grado; durante questo periodo il metabolismo devia
dall'lomeostasi cosi diventa fondamentale mantenere
equilibri di compenso e stabilita, evitando episodi critici
di acuzie della patologia. Ma contestualmente
fondamentali sono la protezione dell’apparato
osteo-muscolare gia compromesso per riduzione
dell'attivita fisica e probabilmente, anche da fattori
neuroinfiammatori che inducono un aumento della
degradazione dell'osso, la prevenzione delle patologie
derivanti da sovrappeso ed obesita, rinnovare I'autostima
e la fiducia in sé stessi e migliorare il proprio stile di vita.
Obiettivo di questo congresso € quello di riflettere sui
nuovi approcci diagnostici e terapeutici, con ampi

, momenti di confronto al fine di favorire il dibattito clinico
https:/forms.office.com/e/s8HqkAG1pS in un contesto interattivo e multidisciplinare.




Faculty

Programma

A. Falchetti
16:35 Algodistrofia: un pro
F. Zucchi




prospettive future

lo perde massa e forza

e il controllo glicemico, la

13:00 Questionario di verifica ECM

30 Chiusura dei lavori
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