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La medicina generale € profondamente influenzata dalla scienza: le scoperte scientifiche e
le evidenze devono essere applicate nella gestione quotidiana della salute dei pazienti. La
conoscenza delle novitd nel campo della scienza e della ricerca, a partire dal periodo post-
laurea, € affidata alla libera scelta del medico di accedervi autonomamente o atfraverso le
societd scientifiche, che offrono processi di formazione continua.
La coscienza in medicina generale include la consapevolezza anche delle dinamiche sociali,
etiche ed economiche.
Tuttavia, i Medici di Medicina Generale devono anche essere in grado di personadlizzare e
adattare le informazioni scientifiche in base al contesto individuale del paziente con
“capacitd” non solo tecniche, ma anche relazionali e comunicative, affinché i pazienti si
sentano ascoltati e compresi, che fanno della Medicina Generale un arte.
L'arte nella medicina generale € un concetto affascinante che esplora l'intersezione tra
scienza e umanita.
Questo "tocco artistico” si esprime in vari modi:
* Ascolfo e Osservazione Attenta;
* Comunicazione Empatica;
* |ndividualizzazione de/ Trattamento;
* Gestione dell'Incertezza:
la medicina e spesso piena diincertezze, e imedici di famiglia devono saper navigare
tra diverse possibilita, interpretando sinfomi e segnaliin modo flessibile e creativo;
* Continuitd e Fiducia: costruita nel tempo, con maggiore comprensione del contesto
divita del paziente;
* Fducazione e Prevenzione: rendendole accessibilie convincenti.
L'arte nella medicina generale rappresenta un insieme di competenze umane e relazionali
che completano quelle scientifiche, rendendo I'approccio al paziente veramente completo.
Questo equiilibrio tra scienza e umanitd non solo migliora la salute dei pazienti, ma rafforza
anche il senso divocazione e realizzazione professionale
Ma in questo contesto, quale ruolo pud avere lineluttabile avanzamento dell'Intelligenza
Artificiale?

14.30

14.45

16.15
16.30

17.30
17.45

18.45

VENERDI 4 APRILE

Saluti ed intfroduzione
Inferrera Santi - Marino Sebastiano

1* SESSIONE
Moderatori: Basile Giorgio - Marino Sebastiano - Cucinotta Despina

Effetti cardio - nefro - metabolici dei SGLT2
Relatore: Russo Giusy

Insulino - resistenza: denominatore comune di molteplici patologie
Relatore: Smedile Giuseppe

Il riscontro occasionale di un nodulo tiroideo: cosa fare?
Relatore: Ferrad Francesco

Discussione

2" SESSIONE
Moderatori: Crescenti Angelo - inferrera Santi

Il paziente con dispnea da malattia respiratoria: approccio diagnostico e terapeutico
Relatore: Ruggeri Paolo

Le polmoniti: come curarle sul territorio
Relatore: Passalacqua Giovanni

Discussione

3" SESSIONE
Moderatori: Alecci Umberto - Nicita Mauro Claudio

La gestione del rischio cardiovascolare

Metodologia per individuazione dei pazienti a rischio e stratificazione
Relatore: imbalzano Egidio

Medicina di attesa o di iniziativa: opportunitd, minaccia o speranza

Approccio ai singoli fattori di rischio e sirategie per mantenere un target
Relatore: Mandraffino Giuseppe

Discussione
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SABATO 5 APRILE

4" SESSIONE
Moderatori: Italiano Domenico - Mandraffino Rossella - Scoglio Riccardo

IRC come rallentare I'evoluzione. L'iperuricemia
Relatore: Santoro Domenico

COVID e le sue complicanze polmonari
Relatore: Albanese Antonio

Integratori alimentari nella gestione dei pazienti

a basso rischio o in popolazioni speciali”
Relatore: Calapai Gioacchino

Discussione

5" SESSIONE
Moderatori: Inferrera Santi - Marino Sebastiano

La Medicina Generale: quanta arte in questa professione?
Relatore: Claudio Cricelli

Potenzialitd ed applicazione dell'lA in medicina generale
Relatore: lacopo Cricelli

Confronfo con moderazione
Moderatori: Grasso Giorgio M. - Trimarchi Francesco - Scoglio Riccardo

Questionario ECM
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